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بقلــــم :

خـــالد صــــالح الــــرويلي
ــو  ــل ه ــا، ب ــات فراغن ــه في أوق ــوم ب ــافي نق ــل إض ــرد عم ــس مج ــوع ل� التط
فلســفة ح�ــاة، وركيزة أساســية لبنــاء المجتمعــات ونهضتهــا. إنــه فعــلٌ نابــعٌ 
مــن إيمــان عم�ــق بــأن ل�ل فــردٍ دورًا في إ�ــداث التغــيير الإي�ــابي، وأن الخير 
ــا، ويُحقــق آمــالاً. في التطــوع نؤمــن  ال�امــن ف�نــا �ســتطيع أن يُضيء دروبً
بــأن كال ســاعة نقضيهــا في مســاعدة الآخريــن، أو في دعــم قضيــة ن��لة، هي 
خطــوة نحــو مجتمــع أفضــل، ونحــو ارتقــاء لا يــق�صر على المســتف�دين، بــل 

�شمل الم�طوع نفسه.
لماذا نرتقي بالتطوع؟ التطوع يرتقي بنا على مستويات عدة:

الارتقــاء الــذاتي: عندمــا نقُــدم العــون للآخريــن، �شــعر بق�مــة أعمــق 
لذواتنــا. تــت�لى ف�نــا مشــاعر الإن�ــاز، المســؤولية، والتعاطــف. نك�شــف 
قــدراتٍ لــم نكــن ندركهــا، ونـُـنمي مهــاراتٍ �ديــدة، ســواء كاانــت في 
التواصــل، التنظيــم، أو �ــل المــش�لات. التطــوع يُعلم�ــا الــصبر، المرونــة، 
والتعامــل مــع مختلــف الظــروف، ممــا ينعكــس إي�ابًــا على ح�اتنــا 

الشخصية والمهنية.
ــوعي هي  ــل التط ــا العم ــر فيه ــات التي يزده ــمعي: المجتمع ــاء المجت الارتق
مجتمعــات قويــة وم�ماســكة. الم�طوعــون هــم القلــب النابــض الــذي يربط 
أفــراد المجتمــع ببعضهــم، �ســدون الثغــرات، ويُكملــون الأدوار. مــن �لال 
ــم، الحفــاظ  ــت في دعــم التعلي ــادرات "يم�اكــم" الم�نوعــة، ســواء كاان م�
على الب��ــة، مســاعدة الأسر الم�عففــة، أو �شر الــوعي الــصحي، فإننــا 
ــارًا.  ــة، ت�افلاً، وازده ــات أساســية لمجتمــع أكثر عدال ــاء لبن �ســاهم في بن

كال مشروع تطوعي هو بذرة أمل نغرسها لتُثمر تغييرًا حق�قً�ا.
ــاء الجســور: التطــوع يــكسر حواجــز الفروقــات ويُقــرب المســافات بين  بن
النــاس. يجمــع أفــرادًا مــن �لف�ــات مختلفــة حــول هــدف وا�ــد مــشترك، 
ــا  ممــا يُعــزز التفاهــم، التعــاون، والا�س�ــام. في "يم�اكــم"، �شهــد يومً�
ــة  ــام رغب ــة أم ــة، أو المهني ــة، الاج�ماعي ــروق العمري ــتلاشى الف ــف ت كي
ــاة  ــة تثرُي ح� ــات قوي ــات وعلاق ــف تُ�نى صداق ــاء، وكي ــة في العط صادق

الجم�ع.
في الختــام .. بالتطــوع، لا نــرتقي بأنفســنا فحســب، بــل نــرتقي بمجتمعاتنا، 
ونـُـورث أج�النــا القادمــة ق�ــم العطــاء والانتمــاء. فلنكــن جم�عًــا جــزءًا 
ــاء ن�ني  ــا بالعط ــرتقي، وبإيمانن ــوع ن ــة، لأن بالتط ــر�لة الملهم ــذه ال ــن ه م

مستق�لاً أفضل.
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